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SUBDIRECCI()N PARA LA INFANCIA
VIERNES PEDAGOGICO DE JULIO DE 2026

El talento humano profesionales en atencion, auxiliares pedagdgicas y responsable del servicio se
dirigioé para llevar a cabo la jornada pedagdgica en el jardin infantil JJ. Rondén Nifio Jesus donde
se Reflexion6 sobre las practicas de cuidado y el fortalecimiento de las capacidades
socioemocionales del talento humano para promover una atencion libre de violencias y centrada en
la proteccion de las nifias, los nifos y adolescentes, en el marco de la Ley 2089 de 2021.

Desarrollo de la actividad

La jornada fue orientada por el psicologo Leonardo Solano, quien dio apertura al espacio
presentando los objetivos del Viernes Pedagdgico y la importancia de fortalecer las habilidades
socioemocionales como estrategia para prevenir las violencias en los entornos de atencion a la
primera infancia.

Se llevo a cabo un momento de sensibilizacion a través de ejercicios de meditacion y respiracion.

Enseguida se diligencio https:/forms.cloud.microsoft/pages/responsepage.aspx?id=CAjjs6jpKk-
bwadgrpEM9fE1Ar_smahFIFQSEVa8mWdUQOQ1RDJIVVdIODk20VhLWEFMT]E3SVc2My4u&ori
gin=QRCode&arcodeorigin=presentation&route=shorturl encuesta con el pre Test sobre la
actividad a desarrollar.
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Empezar ahora
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La respuesta se ha enviado.

Algo importante que puede hacer a continuacion

Guardar mi respuesta

Enviar otra respuesta

Microsoft Forms
iPreparese para su propia invitacion al evento!
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Registro de eventos

Comenzar ahora —>

B™ Microsoft 365

Se socializa La Ley 2089 de 2021 que tiene como propésito prohibir el uso del castigo fisico, los
tratos crueles, humillantes o degradantes y cualquier forma de violencia como método de
correccion, disciplina o crianza de nifias, nifios y adolescentes. La norma promueve una crianza
basada en el respeto, la proteccion de los derechos y la dignidad de la infancia.

La Ley 2089 de 2021 fortalece la proteccion de los derechos de la nifiez en Colombia al establecer
que la educacion y la disciplina deben ejercerse sin violencia, promoviendo una crianza
positiva, el respeto por la dignidad de los nifios y nifias, y la corresponsabilidad de las familias, las
instituciones y el Estado para garantizar entornos seguros y protectores.

Posteriormente, los participantes desarrollaron la actividad de teatro de imagen, representando
corporalmente diversos casos propuestos por el Psicélogo. A través de esta estrategia se
analizaron las respuestas impulsivas y las respuestas protectoras, promoviendo la reflexion sobre
el papel del adulto como figura de cuidado, la comunicacién corporal y la construccion de
ambientes seguros, tal como lo propone la metodologia del Viernes Pedagdgico.
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EATRO DE IMAGEN
 estan en conflicto por un juguete. Uno llora, la otra grita. La persona cuidadora esta

as. Esta a punto de explotar.

%BINAS-T ;
Situacion: Dos ninos de 2 ano
cansaday siente que N0 puede m

s, tars: Represerten: (1) el caos 06l conficto - (2) el adulto que primero e autorregula a sf mismo - (3) la imagen del
agulo mediando desde fa caima

*Tignen 5 minulos para prepararse. Mantengan la imagen 30 segundos. Sin palabras.

— P e

Sede Principal: Carrera 7 # 32 -12 / Ciudadela San Martin
Secretaria Distrital de Integracién Social

Teléfono: 3 27 97 97

Correo electrénico institucional: integracion@sdis.gov.co

ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTA DC.


mailto:integracion@sdis.gov.co

Pagina 5de 9

Sede Principal: Carrera 7 # 32 -12 / Ciudadela San Martin
Secretaria Distrital de Integracion Social

Teléfono: 3 27 97 97

Correo electrénico institucional: integracion@sdis.gov.co

ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTA DC.


mailto:integracion@sdis.gov.co

___Pagina6de9

"y
e

Sede Principal: Carrera 7 # 32 -12 / Ciudadela San Martin
Secretaria Distrital de Integracion Social

Teléfono: 3 27 97 97

Correo electrénico institucional: integracion@sdis.gov.co

ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTA DC.


mailto:integracion@sdis.gov.co

Pagina 7 de 9
Finalizada la representacion de cada caso, los equipos respondieron de manera grupal las
preguntas orientadoras relacionadas con la lectura de las imagenes, las emociones presentes, la
postura corporal, la corregulacion y las acciones protectoras que favorecen el bienestar de las
nifas y los nifos.
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GUIA PARA LA PERSONA FACILITADORA

ANEXO 9: Herramientas de registro para observadores

OBSERVACIONES DURANTE LA IMAGEN

1. ¢Qué historia te cuenta esta imagen? ¢ Qué esta pasando?

2. ¢ Qué emocion transmiten los cuerpos de las personas representadas?

3. ¢Es una situacion de conducta desafiante o una crisis ional? ¢ Cémo lo sabes?

4. ¢ Qué lugar ocupa el cuerpo del adulto en relacion con el cuerpo de [a nifia o nifio? (distancia, postura, mirada)

5. 8i la imagen muestra una respuesta impulsiva: ¢qué cambio corporal sugeririas para construir la imagen del 'adulto-faro'?

6. ;Estaimagen comunica co-regulacién? ¢ Por qué si o por qué no?
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Como parte del desarrollo metodoldgico, se realizd la observacién de un video reflexivo, el cual
permitié identificar diferentes situaciones relacionadas con las practicas de cuidado, el
reconocimiento de las emociones y la importancia de la autorregulacion en las interacciones con
ninas y nifos.
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Vames a aprender
qué debemos hacer
cuando identificames
una presunta vielencia
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Como complemento de la jornada, se realizé la socializacion y lectura compartida del Emocionario,
resaltando la importancia de reconocer, nombrar y gestionar las emociones desde la primera
infancia como una herramienta para fortalecer el desarrollo socioemocional y las relaciones
respetuosas.

o

Nuestro Emocionario
Asi sentimos el mundo

"Este libro fue creado por las nifias y los ninos del
grupo de Mariposas azules”

== —— e

Aqui compartimos lo que sentimos, pensamos e imaginamos
sobre las emociones. Descubrimos que no todas las personas
sienten igual y que todas las emociones tienen un lugaren
nuestras vidas."

Compromisos

o Implementar en la Unidad Operativa el Reto Pedagdgico: Construyamos un Emocionario
con las nifas y los nifos, promoviendo experiencias que favorezcan el reconocimiento y la
expresion de las emociones.

o Desarrollar las actividades propuestas en los anexos del Viernes Pedagogico y registrar las
evidencias de la implementacion.

o Continuar fortaleciendo las practicas de cuidado, la autorregulacién y la corregulacién en
los diferentes espacios de atencion.

e Compartir los resultados y reflexiones del reto

La jornada permitié6 generar un espacio de reflexion colectiva sobre las practicas cotidianas de
cuidado y proteccién, fortaleciendo las competencias socioemocionales del talento humano. Las
actividades desarrolladas favorecieron el analisis critico de diferentes situaciones, promovieron la
construccion de respuestas protectoras y reafirmaron el compromiso del equipo con la prevencion
de las violencias y la creacion de entornos seguros, respetuosos y protectores para las nifias y los
ninos.
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SECCION D, DILIGENCIAMIENTO Y DIGITACION
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Tratamlento de datos personales: Los datos personales aqui consignados tienen cardicter confidencial, razén por la cual es un deber y un compromiso de los asistentes y de la SDIS no divulgar informacidn alguna en propésito diferente a la de este registro so
pena de las sanclones legales a que haya lugar de acuerdo con la Ley 1581 de 2012 y Decreto 1377 de 2013,
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