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SUBDIRECCIÓN PARA LA INFANCIA 
VIERNES PEDAGÓGICO DE JULIO DE 2026 

 
 
El talento humano profesionales en atención, auxiliares pedagógicas y responsable del servicio se 
dirigió para llevar a cabo la jornada pedagógica en el jardín infantil JJ. Rondón Niño Jesús donde 
se Reflexionó sobre las prácticas de cuidado y el fortalecimiento de las capacidades 
socioemocionales del talento humano para promover una atención libre de violencias y centrada en 
la protección de las niñas, los niños y adolescentes, en el marco de la Ley 2089 de 2021. 
 
Desarrollo de la actividad 
 
La jornada fue orientada por el psicólogo Leonardo Solano, quien dio apertura al espacio 
presentando los objetivos del Viernes Pedagógico y la importancia de fortalecer las habilidades 
socioemocionales como estrategia para prevenir las violencias en los entornos de atención a la 
primera infancia. 

 
 
Se llevo a cabo un momento de sensibilización a través de ejercicios de meditación y respiración. 
 
Enseguida se diligencio https://forms.cloud.microsoft/pages/responsepage.aspx?id=CAjjs6jpKk-
bwadgrpEM9fE1Ar_smahFlFQSEVa8mWdUQ0Q1RDJIVVdIODk2OVhLWEFMTjE3SVc2My4u&ori
gin=QRCode&qrcodeorigin=presentation&route=shorturl encuesta con el pre Test sobre la 
actividad a desarrollar. 
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Se socializa La Ley 2089 de 2021 que tiene como propósito prohibir el uso del castigo físico, los 
tratos crueles, humillantes o degradantes y cualquier forma de violencia como método de 
corrección, disciplina o crianza de niñas, niños y adolescentes. La norma promueve una crianza 
basada en el respeto, la protección de los derechos y la dignidad de la infancia. 
 
La Ley 2089 de 2021 fortalece la protección de los derechos de la niñez en Colombia al establecer 
que la educación y la disciplina deben ejercerse sin violencia, promoviendo una crianza 
positiva, el respeto por la dignidad de los niños y niñas, y la corresponsabilidad de las familias, las 
instituciones y el Estado para garantizar entornos seguros y protectores. 
 
Posteriormente, los participantes desarrollaron la actividad de teatro de imagen, representando 
corporalmente diversos casos propuestos por el Psicólogo. A través de esta estrategia se 
analizaron las respuestas impulsivas y las respuestas protectoras, promoviendo la reflexión sobre 
el papel del adulto como figura de cuidado, la comunicación corporal y la construcción de 
ambientes seguros, tal como lo propone la metodología del Viernes Pedagógico. 

mailto:integracion@sdis.gov.co


Página 4 de 9 

Sede Principal: Carrera 7 # 32 -12 / Ciudadela San Martín 
Secretaría Distrital de Integración Social 
Teléfono: 3 27 97 97 

Correo electrónico institucional: integracion@sdis.gov.co 

 

 

 

mailto:integracion@sdis.gov.co


Página 5 de 9 

Sede Principal: Carrera 7 # 32 -12 / Ciudadela San Martín 
Secretaría Distrital de Integración Social 
Teléfono: 3 27 97 97 

Correo electrónico institucional: integracion@sdis.gov.co 

 

 

 

mailto:integracion@sdis.gov.co


Página 6 de 9 

Sede Principal: Carrera 7 # 32 -12 / Ciudadela San Martín 
Secretaría Distrital de Integración Social 
Teléfono: 3 27 97 97 

Correo electrónico institucional: integracion@sdis.gov.co 

 

 

 

 
 

mailto:integracion@sdis.gov.co


Página 7 de 9 

Sede Principal: Carrera 7 # 32 -12 / Ciudadela San Martín 
Secretaría Distrital de Integración Social 
Teléfono: 3 27 97 97 

Correo electrónico institucional: integracion@sdis.gov.co 

 

 

Finalizada la representación de cada caso, los equipos respondieron de manera grupal las 
preguntas orientadoras relacionadas con la lectura de las imágenes, las emociones presentes, la 
postura corporal, la corregulación y las acciones protectoras que favorecen el bienestar de las 
niñas y los niños. 

 
 
 
Como parte del desarrollo metodológico, se realizó la observación de un video reflexivo, el cual 
permitió identificar diferentes situaciones relacionadas con las prácticas de cuidado, el 
reconocimiento de las emociones y la importancia de la autorregulación en las interacciones con 
niñas y niños. 
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Como complemento de la jornada, se realizó la socialización y lectura compartida del Emocionario, 
resaltando la importancia de reconocer, nombrar y gestionar las emociones desde la primera 
infancia como una herramienta para fortalecer el desarrollo socioemocional y las relaciones 
respetuosas. 
 
 

 
 
Compromisos 

• Implementar en la Unidad Operativa el Reto Pedagógico: Construyamos un Emocionario 
con las niñas y los niños, promoviendo experiencias que favorezcan el reconocimiento y la 
expresión de las emociones. 

• Desarrollar las actividades propuestas en los anexos del Viernes Pedagógico y registrar las 
evidencias de la implementación. 

• Continuar fortaleciendo las prácticas de cuidado, la autorregulación y la corregulación en 
los diferentes espacios de atención. 

• Compartir los resultados y reflexiones del reto  
 
 
La jornada permitió generar un espacio de reflexión colectiva sobre las prácticas cotidianas de 
cuidado y protección, fortaleciendo las competencias socioemocionales del talento humano. Las 
actividades desarrolladas favorecieron el análisis crítico de diferentes situaciones, promovieron la 
construcción de respuestas protectoras y reafirmaron el compromiso del equipo con la prevención 
de las violencias y la creación de entornos seguros, respetuosos y protectores para las niñas y los 
niños. 
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